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En mouvement

Cheére lectrice, cher lecteur,

Les derniers mois ont changé nos vies.
La Fondation Etoile filante s'est adaptée
a la situation. Nos Loisirs Etoile filante
sont devenus encore plus significatifs. lls
permettent aux familles — méme en ces
temps extraordinaires — de faire des ex-
cursions variées et sans frais.

Les Réves réalisables en Suisse restent
tout de méme au cceur de notre action.
Nous sommes heureuses de pouvoir
compter sur des partenaires qui, tout
en respectant les mesures nécessaires,
rendent les Réves d'enfants réalité. Nous
proposons également une nouvelle offre:
les Etoiles d'anniversaire apportent de la
joie aux enfants, a la maison, pour féter
leur anniversaire.

De telles expériences permettent a nos
Enfants Etoile filante et a leur famille de
se ressourcer. Actuellement, elles sont
peut-étre plus importantes que jamais.
C'est pourquoi nous sommes d'autant plus
reconnaissantes a nos donatrices et do-
nateurs de nous rester si fidéles.

Vivre, c'est se développer et rester en
mouvement. C'est pourquoi, apres plus de
20 ans, nous avons modernisé notre image
et notre logo. Nous espérons que notre
nouvelle image vous plaira et que vous
continuerez a vous enthousiasmer grace a
nos histoires.

Votre Equipe Etoile filante

Sl W bz W'M

Nicole Sami et Lucia Wohlgemuth
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EDITORIAL

LA FONDATION

Nous sommes une organisation cari-
tative a but non lucratif ceuvrant dans
toute la Suisse, avec des bureaux a
Zurich et a Lausanne. Depuis 1993,
nous offrons des moments de bonheur
et des expériences exceptionnelles a
des enfants et adolescents vivant avec
une maladie ou un handicap. Pour eux,
nous décrochons les étoiles.

Nous réalisons leur Réve le plus cher et
leur offrons également, ainsi qu'a leur
famille, des excursions variées et des
activités de loisirs.

Nos prestations sont financées exclu-
sivement par des dons. Ces derniers
servent principalement a atteindre
nos objectifs, tout en respectant la
confiance que les donateurs nous
accordent.

Merci de votre soutien!

IBAN CH68 0900 00008774 3773 9
Compte postal 87-743773-9

Etoile filante vue par ...

«Réaliser des réves d'enfants en situation
de handicap devrait étre notre objectif a
tous. L'organisation, le professionnalisme
et I'enthousiasme d'Etoile filante ont per-
mis aux membres de I'ECJ de participerala
réalisation d'un tel projet et de faire le plein
de bonheur et d'émotions!»

Alain Munier, Président de I'Ensemble de
Cuivre Jurassien (ECJ), a l'occasion du
Réve de Sylvain: Un concert privé de I'ECJ.
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REALISATIONS DE REVES

Jamie Apprentifacteur

Jamie adore tout ce qui se rapporte au
courrier et a sa distribution. Tous les
jours, il guette la venue du facteur: dés
qu'il I'apercoit, ses yeux s'illuminent et
plusrien d'autre ne semble exister. Il court
chercher le courrier et tient a I'ouvrir lui-
méme.

Son enthousiasme est donc débordant
lorsqu'il apprend qu'avec la généreuse
complicité de la Poste, il pourra accompa-
gner Arben, son facteur préféré, lors d'une
tournée de distribution du courrier dans
le quartier. L'aventure commence avec un
rendez-vous tét le matin a l'office de tri
de la Poste de Nyon, suivi d'une visite des
locaux pour Jamie et sa famille.
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Pendant qu'Arben charge les colis et les
lettres dans la camionnette jaune préte
au départ, Jamie, en véritable appren-
ti facteur, s'amuse a enfourcher I'un des
tricycles électriques typiques de l'ensei-
gne jaune pour lesquels il voue une vérita-
ble passion. Pendant la tournée qui se dé-
roule a merveille et sous I'ceil bienveillant
d’Arben, c'est avec tout son cceur que
Jamie s'applique a acheminer soigneu-
sement les lettres en arborant bien s(r
un grand sourire! Et pour finir cette mati-
née en beauté, quoi de plus génial que de
distribuer le courrier a son propre domicile!

REVES D'ENFANTS

Les Réves peuvent devenir réalité:
nous sommes la pour ca! Nous
mettons tout en ceuvre pour rend-
re possible I'impossible et offrir
une expérience inoubliable aux
enfants.

Faire une demande de Réve:

www.etoilefilante.ch -
Nos prestations - Réves
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REALISATIONS DE REVES

Svenja Pour 'amour des chevaux

Svenja vit avec la maladie de Crohn. Du
haut de ses 10 ans, Svenja ne connait pas
de plus grand bonheur que celui de mon-
ter a cheval ou a poney. Avec sa famille,
elle a passé une journée extraordinaire au
Centre Equestre National suisse a Berne,
ou elle aréalisé son réve.

Svenja resplendissait en arrivant sur le site
en plein coeur de la ville de Berne. Son réve,
«passer une journée dans un grand centre
équestrey, se réalisait enfin!

Brosser les poneys Leo et Larissa, les me-
ner au pré et monter Masai, le cheval de
voltige ont été les premiéres activités de
la journée. S'en est suivie la tournée des
écuries qui lui a permis de découvrir le tra-
vail du maréchal-ferrant et de rencontrer
le vétérinaire du Centre équestre. Mais le
meilleur était a venir: un tour en caleche au
travers de la vielle ville de Berne jusqu'au
Barengraben.

Svenja serait restée encore longtemps
dans cet endroit idyllique. Et bien qu'il nait
pas été facile de dire au revoir au poney
Leo, Svenja nous a assurés qu'elle se sou-
viendrait toujours de cette journée hors du
commun.

Amelie Princesse des airs

Amelie est fascinée par tout ce qui vole.
La fillette vivant avec une maladie méta-
bolique s’enflamme tout particuliérement
quand il s'agit de la Garde Aérienne Suisse
de Sauvetage. Son grand Réve était de
visiter la Rega et de faire un tour en héli-
coptére.

La journée spéciale dAmelie a commencé
par une visite de la centrale Rega a l'aé-
roport de Zurich. La fillette de 8 ans et sa
famille ont pu tout observer, comme par
exemple I'entretien des hélicopteéres. Elle a
méme pu inspecter un jet ambulancier de
la Rega. Quelques étages plus haut —sur la
terrasse d'observation de I'aéroport de Zu-
rich—son Réve était sur le point de se réali-
ser. «C'était beau! Mais Amelie devenaitim-
patiente; elle avait hate que ca commence
enfinl», confie sa mére dans un sourire.

La patience d’Amelie a bientét été récom-

pensée: elle a enfin pu décoller! Les héli-
coptéres de la Rega sont réservés aux cas
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d'urgence, mais la fillette a eu la chance de
prendre place a cété du pilote d'un autre
hélico — rouge et blanc, bien sar. Excitée,
Amelie a posé toutes sortes de questions
au pilote, auxquelles il a répondu avec joie.

Par un temps parfait, Amelie, ses parents,
sa sceur et son frére ont profité des magni-
fiques paysages vus de I'hélicoptére, avant
d'atterrir directement sur le terrain familial,
devant un super comité d‘accueil !
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ACTUEL

Les Etoiles d'anniversaire apportent de la joie

En cette année 2020 quelque peu spéciale,
la Fondation a créé une nouvelle presta-
tion: les Etoiles d'anniversaire. Elles per-
mettent d'organiser une féte inoubliable
pour nos enfants.

Chaque mois, des enfants qui s'apprétent
a féter leur anniversaire sont tirés au sort.
En plus d'un kit de décoration Etoile filan-
te et d'une carte d'invitation, les gagnants
et gagnantes recoivent une animation -
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une magicienne, un clown ou une artiste-
maquilleuse, selon les préférences de
I'enfant — et un super gateau d'anniversaire
Etoile filante.

«Maryline a eu un plaisir fou! Dés qu'elle
a vu Magico, elle s'est mise a trembler
comme une feuille, puis il a su détourner
rapidement son attention, afin qu'elle
puisse étre a fond dans son spectacle. Tout
ceci, c'est grace a vous, et je tenais a vous

en remercier chaleureusement. Vous avez
su coordonner le tout avec professionna-
lisme. Un GRAND MERCI!»
Isabelle, Maman de Maryline

«Un énorme merci pour l'organisation de
I'anniversaire de Lucas. Lucas a des étoiles
dans les yeux et le cceur, Mike Le Trouba-
dour a été trés généreux de son talent et
de sa personne.»

Gilles, Papa de Lucas
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ACTIONS DE SOUTIEN

A lalueur d'une bougie

Des odeurs envoltantes, de jolis accessoires et des bougies de
qualité — PartyL.ite offre tout cela, et bien plus! Depuis six ans, nous
avons la chance de compter sur le soutien de cette entreprise. Pour
chaque porte-bougie a réchaud oiseau des neiges, alouette de
mer, pingouin ou pot a bougie Vanille GloLite by PartyLite® vendu,
PartyLite fait un don d'un franc a notre Fondation et éclaire le quo-
tidien de nos Enfants Etoile filante!

Etoile filante utilise TWINT

Au début, il fallait aller a la poste; puis, il y a eu le e-banking; et
maintenant:ily a TWINT! Nous sommes heureux de vous annoncer
qu'il est désormais possible de faire un don en ligne, simplement,
rapidement et en toute sécurité grace a TWINT.
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Tout comme les ruisseaux forment les océans, chaque don nous
permet d'offrir des moments hors du temps aux Enfants Etoile fi-
lante, ainsi qu'a leur famille. Nous remercions du fond du coeur nos
précieux donateurs sans qui nous ne pourrions pas mener a bien
nos projets.

Trinquez a notre sante

L'entreprise vigneronne Cina Gilles & Joél Sarl soutient Etoile
filante en vendant trois vins rouges de la «Sélection Schlumpf»,
dont les étiquettes ont été concues par le hockeyeur profes-
sionnel et artiste Dominik Schlumpf. En effet, le défenseur du
EVZ Zoug trouve dans son atelier la paix qui compense son sport
exigeant. Le vigneron verse un franc a Etoile filante pour chaque
bouteille vendue. Santé! www.cinaweine.ch

ACTIONS DE SOUTIEN

Au nom des Familles Etoile filante, nous tenons a remercier
toutes les personnes qui ont récolté des fonds pour nous:
votre soutien est extraordinaire!

Vous désirez organiser vous aussi une action de soutien en
faveur de la Fondation Etoile filante? Nous nous réjouissons
de votre message: etoile@etoilefilante.ch ou par téléphone
au 021 310 84 40.
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BLOC NOTES

© Roo Photograpl

Nouvelle presidente

Aprés 20 ans, Felix Riibel se retire du Conseil de Fondation
d’Etoile filante et céde la présidence a Natalie Peter, qui en est
membre depuis 2012.

Felix Rlbel, quelle a été votre motivation pour vous engager si
longtemps au Conseil de Fondation d’Etoile filante?

La Fondation Etoile filante est une fondation que je soutiens a
100%. Sa mission est merveilleuse. Contribuer a sa bonne marche
a été pour moi un grand cadeau.

Qu'est-ce qui vous a particulierement réjoui lors de votre prési-
dence?

Durant ces 20 derniéres années, la Fondation Etoile filante a élargi
mes horizons. J'ai vécu des moments touchants, des moments
droles et d'autres qui m'ont beaucoup fait réfléchir.

Natalie Peter, vous connaissez Etoile filante depuis huit ans déja.
Qu‘est-ce qui vous enthousiasme le plus?

Les visages rayonnants des enfants lorsque leur Réve devient
réalité! C'est incroyable — et magnifique! — de pouvoir offrir de si
grands moments de bonheur. La richesse des Réves est formidable.

Que souhaitez-vous a Etoile filante pour I'avenir?

D'innombrables Réves géniaux et des moments inoubliables pour
nos Familles Etoile filante. Nous espérons que de nouvelles familles
découvriront nos services et trouveront le chemin jusqu'a Etoile
filante pour la réalisation d'un Réve.

Nous profitons de I'occasion pour remercier chaleureusement nos

fideles donateurs et donatrices, qui nous permettent d'atteindre
nos objectifs.
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Joie de vivre a I'hopital

Les services pédiatriques sont aussi soumis aux régles de visite
strictes pour réduire les risques de contagion du Covid-19. Une
raison de plus de penser aux enfants hospitalisés en leur envoyant
du matériel de bricolage, des jeux et différents paquets surprises
pour égayer leur quotidien. Nous sommes heureux d'avoir pu leur
apporter ces quelques distractions.

Concerts a domicile

En temps normal, Alejandro Reyes chante, au nom de la Fonda-
tion Etoile filante, au chevet des enfants hospitalisés au CHUV,
a I'HEL et aux HUG. En raison du coronavirus, ces visites musi-
cales ne sont plus possibles. Mais ce n'est pas une raison de
nous priver de sa musique! Le chanteur a donné deux concerts
depuis son salon spécialement pour les familles Etoile filante, et
que tous ses fans, petits et grands, peuvent voir sur Youtube, de la
maison ou de I'hopitall
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