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La Fondation Etoile filante

Depuis plus de 20 ans, la Fonda-
tion Etoile fi lante apporte de la
joie et du divertissement dans la
vie d’enfants et d’adolescents 
jusqu’à l’âge de 18 ans, vivant en
Suisse et atteints d’une maladie
grave ou chronique, d’un handicap
ou des séquelles sérieuses d’un
accident.

Nos buts
Depuis 1993, nous réalisons le rêve
le plus cher de ces enfants et de ces
jeunes. Nous soutenons aussi fi -
nancièrement des projets dans les
hôpitaux, les institutions, les éco-
les spécialisées et auprès des as-
sociations de parents d’enfants

malades ou handicapés. Nous offrons également des
loisirs, c’est-à-dire l’entrée gratuite dans un certain nom-
bre d’établissements culturels en Suisse, aux familles
concernées et aux institutions qui prennent en charge
ces enfants.
 
Qui sommes-nous?
Active sur tout le territoire suisse, la Fondation Etoile
fi lante est reconnue d’utilité publique et exonérée 
d’impôts. Elle est enregistrée au Registre du commerce
du canton de Zurich et est placée sous l’autorité de 
surveillance des fondations du Département fédéral de 
l’intérieur. Nos équipes de Lausanne et de Zurich tra-
vaillent sous la surveillance d’un Conseil de fondation
non rémunéré. De nombreux bénévoles œuvrent au sein
de la Fondation Etoile fi lante, qui fi nance toutes ses
actions uniquement grâce au précieux soutien de ses
donateurs. Compte postal 87-743773-9
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MIXTE

Issu de sources
responsables

Chères lectrices, chers lecteurs,
Chers Amis,

Après plus de huit ans passés au service
de la Fondation Etoile fi lante, j’ai décidé
de donner une nouvelle orientation à
mon parcours professionnel.
En août 2006, avec un tout petit
pourcentage, un ordinateur vide mais
plein d’enthousiasme, j’ai commencé
à mettre sur pied l’antenne romande
d’Etoile fi lante, accompagnée de Marta
Fanconi, membre de notre Conseil de
Fondation pour la Suisse romande et à
qui je rends hommage ici. 
Peu après, les premières demandes de
rêve sont arrivées et ce fut un véritable
bonheur de les organiser, d’accom-
pagner les familles et de former les bé-
névoles. De nombreux projets ont été
étudiés et soutenus avec joie. Quel plai-
sir lorsque les premiers dons sont
arrivés, le premier Bulletin en français
est sorti de presse ! La fondation s’est
peu à peu fait connaître et développée.
Ce fut pour moi une belle aventure, riche
en rencontres, en émotions, en collabo-
rations variées.
Je remercie les très nombreuses person-
nes avec lesquelles j’ai eu beaucoup de
plaisir à collaborer d’une manière ou 
d’une autre, ainsi que nos inestimables
bénévoles et toutes les personnes qui 
nous ont fait confi ance et apporté leur
contribution.
Je souhaite beaucoup de succès à cette
belle fondation, qu’elle continue à pros-
pérer afi n de faire briller, pendant long-
temps encore, mille étoiles dans les yeux
des enfants.

Anne Zimmermann
Responsable de l’antenne romande
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Christian Chevalier d’un jour

Megan Rencontre avec Stress

Dans le cadre de la Fête de la Saint-
Jean au Château de Gruyères, en juin 
dernier, Christian, un jeune garçon de
8 ans, doux et attachant, a pu réali-
ser son rêve de devenir chevalier d’un 
jour avec une armure, une épée et
un bouclier sur un «petit cheval». 

En l’espace d’une journée, sous la con-
duite attentionnée de Messires Alexan-
dre et Nicolas de la Compagnie des 
Quatre Lunes, le «petit page» Chris-
tian a joyeusement et brillamment 
réussi chaque étape de son apprentis-
sage de chevalier, en passant d’un 
commerçant à l’autre au sein de la 
fête! C’est à la Ferme des Granges-
Rouges, à Pringy, après avoir fait un 
bisou au cheval Charmeur et être 
courageusement monté sur l’âne 
Clovis, qu’il a fi nalement été adou-
bé en tant que «chevalier de l’Ordre 
du chien bleu» – son animal et sa 
couleur préférée – sous le regard 
attendri et admiratif de sa famille,
des bénévoles Etoile fi lante et des 
journalistes présents. 

Rencontrer Stress était non seule-
ment le rêve le plus cher de Megan, 
mais également un hommage à son 
frère Chris, qui tout comme elle, 
était un grand fan du rappeur suisse.

C’est au Festival de «Sion sous les 
étoiles», l’été dernier, que Megan, 15 
ans, a eu la joie de voir entrer Stress 
sur scène, de vibrer au son de sa voix 
et de se laisser transporter par ses 
paroles. L’émotion fut d’autant plus 
vive lorsqu’une plume est descendue 
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en virevoltant devant eux pour fina-
lement se poser sur le gazon. Un clin 
d’œil de Chris?
Après le concert, c’est en véritable 
gentleman que le chanteur a reçu 
Megan et ses parents pour une demi-
heure de partage chaleureux, en tou-
te simplicité. La séance photo a don-
né l’impression à l’adolescente d’être 
à son tour une vedette et c’est les 
yeux «étoilés» qu’elle a poursuivi la 
soirée au festival avant de retourner 
à l’hôtel pour un repos bien mérité.

Moments d‘émotions et de complicité.                                          Photo de Sedrik Nemeth

En garde, jeune chevalier!

Rêves d enfants
Nous réalisons le rêve le plus cher d’enfants at-
teints d’une maladie grave ou chronique, d’un
handicap ou des séquelles sérieuses d’un acci-
dent. Pour eux, nous décrochons la lune!

Faire une demande de rêve
L’enfant lui-même ou ses proches, ainsi que le per-
sonnel soignant ou éducatif, peuvent nous faire part 
du vœu d’un enfant, par le biais de notre site internet, 
par courrier ou par téléphone. Nous mettons alors 
tout en œuvre, avec tact, pour qu’il devienne réalité. 

Quelques rêves en cours de préparation
Une soixantaine de rêves ont été réalisés en Suisse 
romande, de janvier à septembre 2014, et beaucoup
d’étoiles et de sourires sont encore à décrocher, avec
près de 140 rêves actuellement en cours d’organi-
sation! Par exemple, participer à un spectacle de cir-
que, séjourner dans un centre thermal, préparer un 
journal télévisé, rencontrer Peter Pan à Disneyland 
Paris, observer les dauphins dans leur milieu naturel, 
rencontrer le chanteur Mika ou le footballeur Shaqiri,
voir un tournage de fi lm, naviguer sur un vieux voi-
lier trois-mâts, faire un tour en montgolfi ère, etc.

‘
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Des journées de ski adapté en famille

Une comédie musicale plei-
ne de poésie et d’humour

En collaboration avec l’Ecole suisse de ski de Château-d’Oex
et l’Association Différences solidaires, la fondation offre
des journées de ski dans diverses stations à des enfants
et des jeunes qui n’ont pas la capacité de skier de façon
autonome. Pris en charge dès leur arrivée en station par
du personnel formé et attentif, ils peuvent profi ter d’un
grand bol d’air frais en famille!

QUELQUES TÉMOIGNAGES…

«La journée était superbe, Semin a passé un très bon mo-
ment... C’est super que des enfants qui pensaient ne pas 
pouvoir skier puissent en profiter, et avoir les sensations 
du ski grâce à ces journées offertes.»                    Un parent

«C’était pour Tomàs une première prise de contact avec
le ski. Il était très enthousiaste dès le départ à l’idée de
skier. Nous avons décidé de prendre le papa avec lui en
dual, afin qu’ils vivent cette «première» ensemble, et que
Tomàs soit dans un contexte favorable.
                        Un pilote à Château-d’Oex

«Pendant cette demi-journée de ski, Samy a pu profiter
petit à petit des sensations de glisse. La patience et
l’écoute de son moniteur en ont fait une expérience ex-
trêmement riche sur le plan humain, qui encourage
aussi les parents.»                           Un parent

Avec le soutien de la Fondation Etoile fi lante, onze jeunes ont 
pu mettre sur pied, durant une année, une comédie musicale 
pétrie d’imagination, d’amour, de simplicité et d’humour, et 
donner deux représentations en septembre 2014, dans un
petit théâtre de Lausanne.

«Ils ont tous un sourire immense et des paillettes dans 
les yeux! Cette aventure extraordinaire, nous la conti-
nuons car elle apporte aux comédiens, à leur famille, à 
nous tous, un bonheur tout simple, un bonheur si préci-
eux qui met en lumière la douceur de la vie.» Mme Nydeg-
ger, professeure de théâtre et metteuse en scène.

Des sensations intenses sur les pistes.

Une partie des comédiens. Un camp de voile sur le lac Léman
Onze enfants et adolescents ont par-
ticipé à un camp de voile, en juillet, 
partiellement fi nancé par Etoile fi lan-
te. Malgré une météo capricieuse, les 
enfants ont pu expérimenter la vie à 
bord de deux voiliers. 

«Les enfants étaient ravis. Ce qu’ils 
ont beaucoup apprécié aussi, c’était 
de pouvoir dormir dans la cabine du 
voilier. C’était très ludique et cela leur 
a donné l’impression d’être dans une 

Sortie en bateau..

Projets
Partager une belle expérience
Les Projets Etoile filante permet-
tent aux enfants de partager un 
moment particulier, souvent inédit, 
avec leurs camarades.

Faire une demande de soutien 
pour un projet
Nous soutenons des projets qui 
apportent de la joie dans les hôpi-

taux, les institutions et les écoles 
spécialisées. Les associations de 
soutien aux parents d’enfants ma-
lades ou handicapés peuvent éga-
lement bénéficier d’un Projet Etoi-
le filante, et nous adresser une de-
mande de soutien financier sur 
notre site internet, rubrique Pro-
jets Etoile filante ou par courriel: 
etoile@etoilefi lante.ch

petite cabane sur l’eau», témoigne un 
des moniteurs.
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Loisirs Etoile fi lante: 
une offre de plus en plus vaste et diversifi ée!
NOUVEAUX PARTENAIRES

Equilibre-Nuithonie,
théâtres à Fribourg
Grâce à notre collaboration avec ces salles de spectacle, 
nous sommes ravis de proposer aux familles, mais égale-
ment aux écoles spécialisées et institutions, durant la sai-
son automne 2014 – printemps 2015, d’assister à divers 
spectacles de théâtre, de cirque et de danse. Drôles,
surprenants et originaux, ils promettent de passer un mo-
ment inoubliable.

Musée suisse du papier, 
de l’écriture et 
de l’impression à Bâle
Des ateliers de production animés et des expositions sur 
l’histoire de la technique se côtoient de manière vivante au 
Musée suisse du papier. Dans le cadre historique d’un mou-
lin à papier, d’anciens métiers, déjà disparus ou en voie de 
l’être, y sont encore pratiqués sur des machines d’époque, 
sous les yeux des visiteurs.

Locations de vacances Reka 

Nous sommes ravis de compter désormais parmi nos par-
tenaires la Caisse suisse de voyage (Reka), qui offre aux 
familles en possession de la Carte Etoile filante un cadeau 
particulier: un rabais de 25% sur les locations de vacances 
dans toute la Suisse. Tous les détails se trouvent sur notre
site internet. 
www.etoilefi lante.ch, rubrique Loisirs Etoile fi lante

Loisirs Etoile filante, 
pour les familles et les groupes

L
O

I
S

I
R

S
 

É
T

O
I

L
E

 
F

I
L

A
N

T
E

Nous offrons aux enfants malades ou handicapés, ainsi qu’à leur famille, 
l’entrée gratuite dans de nombreux établissements culturels et de loisirs, à 
travers toute la Suisse. L‘enfant concerné est invité en compagnie de ses pa-
rents et de ses frères et sœurs. Les groupes issus d‘institutions ou d‘écoles 
spécialisées et les associations de pa-
rents peuvent également profi ter des 
Loisirs Etoile fi lante.

Pour bénéfi cier de ces offres, la Carte 
Etoile fi lante, gratuite, peut être de-
mandée par le biais de notre site inter-
net, www.etoilefi lante.ch, rubrique 
Loisirs Etoile fi lante. 

Concours 
de photos: 
souriez, 
c’est gagné!
Voici les gagnants de 
notre concours de 
photos ouvert au prin-
temps 2014. Il s’agissait 
de nous envoyer des 
photos prises lors de 
sorties avec la Carte 
Etoile fi lante. Merci à 
tous pour vos clichés 
et bravo aux familles
gagnantes! Elles 
reçoivent des entrées 
gratuites à choix, pour 
toute la famille.

Vous pouvez d’ailleurs 
continuer à nous 
envoyer des petits 
clins d’œil lors de vos 
escapades!

La liste de tous nos 
partenaires, ainsi que 
toutes les informations 
utiles, se trouvent sur 
notre site internet, à la 
rubrique Loisirs Etoile 
fi lante.
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«Les petits ruisseaux font les grandes rivières»
De très nombreuses personnes nous soutiennent, à leur échelle et selon 
leurs possibilités, à titre privé ou dans le cadre d‘une entreprise, d‘une 
commune, d‘une paroisse ou d‘un club service... Parfois même, des en-
fants se mobilisent en faveur d’Etoile filante et contribuent eux aussi à la 
réalisation de rêves d’enfants.

Nous remercions chaleureusement toutes les personnes qui se sont enga-
gées à nos côtés et avons le plaisir de vous présenter quelques-uns des 
soutiens récents:

PRÈS DE 900 KM À VÉLO
Stéphane Kamerzin, grand amateur de cyclisme sur route, a participé à la pre-
mière édition de la «Haute Route des Dolomites et Alpes Suisses», en août 2014, 
en reliant Venise à Genève, soit 880 kilomètres, en 7 étapes et 21 000 mètres 
de dénivelé. Bien entraîné, il a terminé premier de sa catégorie et cinquième au 
classement général. Félicitations et merci d’avoir réuni de nombreux sponsors 
et donateurs autour de ce bel exploit sportif en faveur d’Etoile filante.

CABANE DES BÛCHERONS AU MARCHÉ DE NOËL DE MONTREUX
Lors du dernier Marché de Noël de Montreux, les douze clubs services de la 
Riviera ont exploité la cabane des bûcherons et une partie du bénéfice de 
cette opération a permis de remettre un don à la Fondation Etoile filante. 
De nombreux bénévoles se sont relayés pour servir des consommations aux 
visiteurs, et le stand d’information Etoile filante était présent pour distribuer 
documentation et ballons aux enfants. 

EXPOSITION ET VENTE D’ŒUVRES D’ENFANTS
Les élèves des collèges de la Bourdonnette et de Floréal à Lausanne se sont 
investis dans un projet artistique dont le but est d’apporter du soutien à diffé-
rentes associations venant en aide aux enfants, dont la Fondation Etoile filan-
te. Chaque élève des 19 classes de la 1re à la 6e primaire a réalisé un tableau. 
Ils ont tous été exposés et mis en vente en février dernier au Forum de l’Hôtel 
de Ville à Lausanne.

COMÉDIE MUSICALE
En mai dernier, après des mois de répétitions et préparatifs, 140 élèves et col-
laborateurs de l’Etablissement secondaire de Renens ont enthousiasmé plus de 
1500 personnes avec la comédie musicale Grease! Des participants passionnés 
par cette nouvelle expérience et un public conquis et généreux ont permis, au 
travers des trois représentations, une très belle collecte reversée en faveur de 
notre fondation. 

CONFECTION ET VENTE DE «DOUDOUS» TOUT DOUX
Micheline a décidé de mettre son savoir-faire au service de la fondation, en 
confectionnant de magnifiques peluches multicolores, afin de les vendre dans 
le cadre d’un vide-grenier, à l’occasion de la commémoration du 1200e du 
village d’Eclépens, en juin dernier. Le travail est magnifique. Les animaux et 
doudous de Micheline ont eu un immense succès.

Actions de soutien
Ventes de bricolages ou de pâtisseries, concerts, ventes aux enchères, évé-
nements sportifs ou événements en tous genres - les actions en faveur 
d‘Etoile filante sont aussi variées que les rêves des enfants qui en bénéfi-
cient. Nous remercions toutes les personnes qui nous soutiennent, au nom 
des enfants et des familles Etoile filante, pour leur formidable soutien.



EN CROISIÈRE SUR LE LÉMAN L’association Léman Tradition a généreusement offert aux famil-
les Etoile fi lante une croisière à bord de la majestueuse galère 
«La Liberté». Le 31 juillet 2014, sous un soleil radieux, une soix-
antaine de personnes ont pu contempler les magnifi ques pay-
sages du Lavaux, admirer l’impressionnant bateau de l’intérieur, 
et même écouter un membre de l’équipage jouer de douces mé-
lopées à la fl ûte à bec.
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ADIEUX
Avec leur famille, de jolies princesses et petits champions très courageux face à la maladie ou au handicap illuminent notre chemin lors de la réalisation de leur rêve. Plusieurs d’entre eux se sont maintenant envolés vers d’autres cieux, mais ont laissé dans nos vies des traces indélé-biles. C’est avec tristesse, mais surtout avec une tendresse tou-te particulière que nous pensons souvent à eux et à leur famille.  

MARTA FANCONI
Marta a rejoint les étoiles 

en septembre 2014. Elle 

a été membre, durant 

plusieurs années, du Conseil 

de Fondation. Elle a œuvré 

à l’ouverture à Lausanne 

de l’antenne romande de la 

Fondation. Nous sommes

très tristes mais reconnaissants pour tout ce 

qu’elle a apporté à la fondation. Nous remercions 

également son mari, le Prof. Sergio Fanconi, pour 

son soutien à nos actions.

ADIEUX
Avec leur famille, de jolies 

CONCOURS DE CARTES DE NOËL

Envie de créer une nouvelle carte de Noël Etoile 

fi lante? Vous trouvez tous les détails dans la 

rubrique Actualité de notre page internet 

www.etoilefi lante.ch

CONCOURS DE CARTES DE NOËL

CONCOURS DE CARTES DE NOËL

BÉNÉVOLES
Ils sont plus de 90, dont 

35 en Suisse romande, qui

accompagnent les familles

lors de la réalisation du 

rêve de l’enfant. Ils veillent

à ce que petits et grands 

puissent profi ter des mo-

ments uniques que nous 

leur avons préparés. Ils sont

nos indispensables ambas-

sadeurs. MERCI pour les

milliers d’heures généreu-

sement offertes chaque

année!

CARTES DE NOËL
Entreprises ou particuliers, soutenez la fonda-
tion en commandant vos cartes de Noël Etoile 
fi lante chez Citiprint. Etoile fi lante reçoit 
1 franc par carte vendue. Vous trouverez le
lien de l’imprimerie sur notre site internet,
rubrique Actualité.

CARTES DE NOËL

Avec leur famille, de jolies 

BÉNÉVOLES



Un petit choix de jolis remerciements 
que nous avons reçus.Merci que nous avons reçus.Merci

www.etoilefi lante.ch                
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