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La Fondation Etoile filante

Depuis plus de 20 ans, la Fonda-
tion Etoile filante apporte de la 
joie de vivre et du divertissement 
dans la vie d’enfants et d’adoles-
cents jusqu’à l’âge de 18 ans révo- 
lus, vivant en Suisse et atteints 
d’une maladie grave ou chronique, 
d’un handicap ou des séquelles sé-
rieuses d’un accident.

Nos buts
Depuis 1993, nous réalisons le rêve 
le plus cher de ces enfants et de 
ces jeunes. Nous soutenons aussi 
financièrement des projets dans les 
hôpitaux, les institutions, les écoles 
spécialisées et auprès des associa-
tions de parents d’enfants malades 
ou handicapés. Nous offrons égale-

ment des loisirs, à savoir l’entrée gratuite dans un certain 
nombre d’établissements culturels et de loisirs en Suisse, 
aux familles concernées et aux institutions qui prennent 
en charge ces enfants et adolescents.
 
Qui sommes-nous ?
Active sur tout le territoire suisse, la Fondation Etoile filan-
te est reconnue d’utilité publique et exonérée d’impôts. 
Elle est enregistrée au Registre du commerce du canton de 
Zurich et est placée sous l’autorité de surveillance des fon-
dations du Département fédéral de l’intérieur. Nos équipes 
de Lausanne et de Zurich travaillent sous la surveillance 
d’un Conseil de Fondation non rémunéré. De nombreux 
bénévoles œuvrent au sein de la Fondation Etoile filante, 
qui finance toutes ses actions uniquement grâce aux pré-
cieux soutiens de ses donateurs. 

Compte postal 87-743773-9
IBAN CH68 0900 0000 8774 3773 9
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MIXTE
Issu de sources

responsables

Chers amis de la Fondation,

La joie de vivre, qui n’en rêve pas ? Pour 
certains, elle s‘acquiert facilement, pour 
d’autres, elle demande un effort, une or-
ganisation et un soutien. C’est pour « ces 
autres » que la Fondation Etoile filante 
existe et œuvre au quotidien.

En réalisant le rêve le plus cher d’un en-
fant ou d’un adolescent, nous lui offrons 
cet instant de vie considéré comme ir-
réalisable; nous lui proposons ce mo-
ment d’évasion bénéfique pour toute la 
famille, et nous réalisons ce projet sem-
blant impossible. Nous lui apportons ce 
ressenti si précieux qui remplit d’étoiles 
les yeux de celui qui en bénéficie, en 
d’autres mots de la… joie de vivre.

La Fondation puise dans d’autres sour-
ces pour atteindre son but: Les Loisirs 
Etoile filante qui offrent au bénéficiaire 
et à sa famille de l’évasion tout au long 
de l’année ou les Projets Etoile filante 
qui soutiennent financièrement le mon-
de institutionnel ou associatif spécialisé 
dans ses loisirs. Un seul point commun : 
générer de la… joie de vivre.

Ce n’est pas tout. Chaque année, la Jour-
née des Familles, réservée aux familles 
dont les enfants ont réalisé leur rêve, 
contribue à favoriser des retrouvailles 
joyeuses et le partage autour d’un mo-
ment festif. Citons ce père présent cet-
te année : « C’était magnifique et il y a 
toujours de l’émotion ! Ce que vous fai-
tes est incroyable et grâce à vous, des 
enfants comme ma fille réalisent plus 
qu’un rêve… ».

Nous sommes reconnaissants d’observer 
dans le cœur et les yeux de « nos familles » 
des moments inoubliables de bonheur, 
en d’autres termes de la… joie de vivre. 

Karen Cecilia Hansson
Responsable de l’antenne romande

Deux amis qui se sont retrouvés. 
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Célestin Rencontre avec Paul Pogba
Célestin a une passion : le football. Joueur, il suit avec 
intérêt tous les événements liés au ballon rond. Mais 
surtout, il admire Paul Pogba. Son rêve ? Le voir jouer 
« pour de vrai » et faire sa connaissance.

Mercredi. Un mercredi spécial où Célestin, accompagné de 
sa famille et d’une bénévole Etoile filante, prend le TGV à 
destination de Paris. Il ne le sait pas encore, mais une sur-
prise l’attend. 
Jeudi, en fin de journée, on l’emmène au Stade de France. 
Un grand sourire se dessine sur le visage de Célestin : il 
reçoit son billet pour assister au match France - Pays-Bas. 
Ce jour-là, les Bleus gagnent sur le score de 4 – 0 contre les 
hollandais. Célestin exulte.
Vendredi, autre émerveillement : départ pour Clairefon- 
taine. Accueilli chaleureusement par Philippe, le directeur  
de l’Equipe de France, il visite le Centre National du Foot-
ball, puis assiste à l’entraînement des joueurs. Tous vi-
ennent le saluer et signer le maillot de l‘équipe, reçu à 
son arrivée. Mais où donc est Paul Pogba ? Il arrive enfin 
et s’empresse de saluer son jeune admirateur : à son tour, 
il lui offre son propre maillot immédiatement dédicacé. 
Ils échangent quelques mots : trop beau. De plus, Célestin 
reçoit les chaussures de Christophe Jallet et le fanion du 
match de la veille, offert par Antoine Griezmann, qui a 
marqué le deuxième but ! 
A l’issue de l’entraînement, le jeune sportif est invité sur 
le terrain pour échanger quelques passes avec ses idoles. 
Que de joie et de bonheur dans les yeux de Célestin. Il a 
touché du pied son rêve sportif.

Inès et Sara, notre bénévole, partagent la même passion.

Magie d‘un moment tant attendu.

Inès Qui dit cheval dit Tinker
Les nuits d’Inès sont peuplées de songes où galopent, 
crinières au vent, des chevaux d’origine irlandaise. 
Un jour de printemps 2017, son rêve devient réalité : 
monter un cheval Tinker. Suivons-là dans le Gros-de-
Vaud, à Sullens.

Il n’est pas toujours indispensable de parcourir le monde 
pour réaliser des rêves. La Fondation a eu la chance de 
rencontrer Eric Dubauloz, éleveur de chevaux Tinker, pour 
organiser, tout près de chez Inès, ce moment qui s’annonce 
inoubliable. Une expérience hors du commun les attend ... 

Il est 9h. Mais avant de monter les chevaux, que fait-on ? 
On les bichonne, pardi ! Inès, du haut de ses 14 ans, jubile. 
Après avoir brossé et harnaché deux Tinker, elle part se 
balader en roulotte, accompagnée de ses parents, dans les 
champs environnants. Inès rayonne de bonheur. 

Une fondue et un caquelon plus tard (tous ont mangé dans 
la roulotte !), retour à la ferme pour la seconde surprise : 
monter un cheval Tinker, à elle seule. Bisous, caresses, mots 
doux, Inès et son ami à quatre fanons ne font qu’un. La jeune 
fille est aux anges : son biquet irlandais sellé, elle s’en va  

galoper au loin, comme une grande. 
Eric, le maître des lieux, et Sara, bé-
névole d’Etoile filante, l’escortent sur 
leurs montures respectives. Et là, c’est 
le b-o-n-h-e-u-r géant ! Les rires fu-
sent entre le trio, Inès vibre de mille 

Rêves d enfants
Nous réalisons le rêve le plus cher d’enfants et d’adolescents atteints 
d’une maladie grave ou chronique, d’un handicap ou des séquelles 
sérieuses d’un accident.

Faire une demande de rêve
L’enfant lui-même ou ses proches, ainsi que le personnel soignant ou éducatif, 
peuvent nous faire part du vœu du bénéficiaire potentiel, par le biais de 
notre site internet, par courrier ou par téléphone. Nous mettons alors tout 
en œuvre pour retranscrire son rêve en un projet réalisable et inoubliable. 
En 2016, la Fondation a réalisé 212 rêves, dont 89 en Suisse romande. 
www.etoilefilante.ch 

‘

feux. C’est l’envol, la liberté, le soleil 
dans les yeux.
Il est 17h. L’heure est aux remercie-
ments pour ce rêve exaucé lors de 
cette journée. Inès, auréolée d’étoiles, 
se promet de revenir. Vite. Très vite. 
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Payerneland en mode karting
La Fondation Just for Smiles propose 
une nouvelle activité depuis mai 2017 : 
du karting à Payerneland. Comme 
Amaël, Santiago, Alessio, Quincy ou Ke-
vin, 34 enfants ont savouré jusqu’à ce 
jour les joies de l’asphalte, sur les pistes 
de Payerneland, qu’elles soient indoor 
ou outdoor. Enthousiasmés par les 
vrombissements des moteurs, la vitesse 
et les virages secs, ces jeunes casqués 
en redemandent : « Plus vite ! », bras et 
pouces levés au ciel. Etoile filante est 
heureuse de soutenir ce projet de loi-
sirs générant des sensations fortes (en 
toute sécurité) et de la joie de vivre.

Vacances d’été à Arzo (TI)

Courons en « Joëlette » !

Treize jeunes en situation de handi-
cap ont pu, lors du camp d’été Cap 

Loisirs, vivre ensemble, acquérir plus 
d’autonomie et apprendre le respect 
avec les autres. Sous l’égide d’une 
communauté joyeuse, moult activités 
se sont déroulées : baignades en pisci-
ne, en rivière et dans le lac de Lugano, 
randonnées en montagne, excursions 
au Monte Generoso et San Giorgio, 
découverte du village de Morcote, élu 
« plus beau village de Suisse », sans 
oublier la visite du musée des Fossiles. 
Emplettes, cinéma et ateliers créatifs 
complétaient ce riche programme. En-
fin, il y a aussi les petits miracles de la 
vie : Léo, un jeune autiste, s’est joint 
aux autres pour jouer au mini-golf : 
une première !

L’Association Cerebral Vaud oeuvre pour toute person-
ne en situation de handicap. Raison pour laquelle nous 
avons soutenu leur projet d’encadrer des jeunes aux my-
thiques « 20 Kils de Lausanne », catégorie « 10km ». Nouh, 
Maé, Leev, Léonie et Bastien, emmitouflés dans des cou-
vertures bien chaudes, sont tous excités avant le départ 
de la course. « Attention, 3... 2... 1... Partez ! ».
 
Grâce à un moyen de transport doté d’une seule roue, 
surnommé la « Joëlette », les enfants, portés par leurs 
accompagnateurs se faufilent aisément sur le bitume. 
Youhou ! Motivation, enthousiasme et belle complicité les 
rendent gagnants sur toute la ligne. Et ce bien plus que 
sur dix kilomètres. Bravo à tous !

La joie de pouvoir participer

Projets
Partager une belle expérience
Les Projets Etoile filante permettent aux enfants et 
adolescents de partager un moment particulier, sou-
vent inédit, avec leurs camarades.

Faire une demande de soutien pour un projet
Nous soutenons des projets qui apportent de la joie de 
vivre dans les hôpitaux, les institutions et les écoles 
spécialisées. Les associations de soutien aux parents 
d’enfants malades ou handicapés peuvent également 
bénéficier d’un Projet Etoile filante, et nous adresser 
une demande de soutien financier sur notre site in-
ternet, rubrique Nos prestations - Projets Etoile 
filante, ou par courriel: etoile@etoilefilante.ch

Moments rafraîchissants dans la chaleur tessinoise.

Les frissons du circuit.
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Loisirs Etoile filante, 
pour les familles et les groupes
Nous offrons aux enfants et adolescents malades ou handicapés, ainsi qu’à 
leur famille, l’entrée gratuite dans de nombreux établissements culturels 
et de loisirs, à travers toute la Suisse. L‘enfant concerné entre 6 et 18 ans 
révolus, ainsi que ses parents, ses frères et ses sœurs sont invités. Les ins-
titutions et écoles spécialisées ou les associations de parents peuvent éga-
lement bénéficier de cette prestation. La Carte Etoile filante, gratuite, peut 
être demandée par le biais de notre site web www.etoilefilante.ch, sous la 
rubrique Nos prestations – Loisirs Etoile filante. 

Détenteur de la Carte, un bénéfi-
ciaire peut également déposer une 
demande de rêve. Remplissez le for-
mulaire sur notre site internet, rubri-
que Nos prestations - Rêves. Notre 
équipe « organisation de rêves » se 
fera un plaisir d’y donner suite.

Actuellement, les établissements suivants sont partenaires de la Fondation dans 
le cadre des Loisirs Etoile filante. La Fondation Etoile filante prend les entrées à 
sa charge.

• Abenteuerland Walter Zoo, Gossau, SG 
• Alimentarium, Vevey, VD 
• Ballenberg - musée suisse en plein air, Hofstetten, BE
• Centre du Parc national Suisse, Zernez, GR
• Chaplin’s World, Corsier sur Vevey, VD > NOUVEAU !
• Château de Chillon, Veytaux, VD
• Falconeria, Locarno, TI > NOUVEAU !
• Glasi, Hergiswil, NW 
• Klangweg, Toggenburg, SG > ouvert uniquement du printemps à l’automne
• Laténium, parc et musée d‘archéologie, Hauterive, NE 
• Maison Cailler, Broc, FR
• Mines de Sel, Bex, VD 
• Musée de la communication, Berne, BE
• Musée du Football mondial de la FIFA, Zurich, ZH
• Musée de la main, Lausanne, VD
• Musée des enfants Creaviva, Berne, BE
• Musée suisse du jeu, La Tour-de-Peilz, VD 
• Musée suisse du papier, de l’écriture et de l’impression, Bâle, BS 
• Musée et chiens du St-Bernard, Martigny, VS
• Musée Olympique, Lausanne, VD
• Musée Suisse des Transports, Lucerne, LU
• Naturama, Aarau, AG 
• NONAM - Nordamerika Native Museum, Zurich, ZH 
• Papiliorama, Chiètres, FR 
• Parc naturel et animalier, Goldau, SZ 
• Park Seleger Moor, Rifferswil, ZH > ouvert uniquement du printemps à l’automne
• Sensorium au Rüttihubelbad, Walkringen, BE 
• Sentier des légionnaires de Vindonissa, Windisch, AG 
 > ouvert uniquement du printemps à l’automne
• Station ornithologique suisse, Sempach, LU 
• Swissminiatur, Melide, TI 
• Technorama, Winterthour, ZH
• Tropiquarium, Servion, VD 
• Zoo de Bâle, BS 
• Zoo de Servion, VD 
• Zoo de Zurich, ZH
• Zoo pour enfants Knie, Rapperswil, SG 
 > ouvert uniquement du printemps à l’automne

Etablissements partenaires d’Etoile filanteN O U V E A U X  P A R T E N A I R E S

Falconeria

La Fauconnerie de Locarno propose à ses visiteurs 
d’assister à de spectaculaires démonstrations de vol de 
faucons, d’aigles, de hiboux, de vautours et d’autres ra-
paces. Le public peut observer ces majestueux animaux de 
tout près dans un environnement naturel. Le fauconnier 
raconte l’histoire de son art ancestral pendant que les oi-
seaux tournoient dans l’arène au-dessus des têtes du pu-
blic. L’équipe de la Fauconnerie combine spectacle, science 
et musique pour composer un programme passionnant et 
captivant. La tribune couverte permet d’assister aux repré- 
sentations par tous les temps. Le site est accessible aux 
fauteuils roulants et peut dès à présent être visité gra-
tuitement avec la Carte Etoile filante. www.falconeria.ch

Chaplin’s World

Situé entre Lausanne et Montreux, le manoir dans le-
quel Charlie Chaplin a passé ses 25 dernières années est 
aujourd’hui un musée qui permet de découvrir la vie de 
l’artiste au chapeau melon. La reconstitution d’un stu-
dio de Hollywood montre le monde spectaculaire du film 
muet et plonge les visiteurs dans l’univers de Chaplin, au 
milieu de véritables décors de films. Ceux qui le souhai-
tent peuvent s’exercer eux-mêmes à la pantomime. Com-
ment le comédien vivait-il ? A quoi ressemblait sa cham-
bre ? Vous découvrirez tout cela ainsi que le magnifique 
parc qui entoure la propriété. Une excursion au Chaplin’s 
World propose non seulement un voyage dans le monde 
magique du cinéma, mais aussi une vue exceptionnelle sur 
le lac Léman et les Alpes. www.chaplinsworld.com 
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Actions de soutien
La Fondation Etoile filante est reconnaissante à tous les dona-
teurs pour leur générosité que ce soit pour un don ou le bénéfice 
d’une action de soutien. Ces dernières prennent plusieurs for-
mes : vente de bricolages, pâtisseries, organisation d’événements 
artistiques ou sportifs. Elles contribuent toutes à réaliser notre 
objectif d’apporter de la joie de vivre aux enfants ou adolescents 
vivant avec une maladie ou un handicap. Vous avez envie de nous 
faire bénéficier d’une action que vous organisez ? Ecrivez-nous sur 
etoile@etoilefilante.ch. Un grand MERCI pour votre soutien. 

GIRON FRIBOURGEOIS 2016 (FR)
La Jeunesse de Sâles nous a fait l’honneur de nous remettre un ma-
gnifique don issu du bénéfice généré lors du Giron fribourgeois de 
2016. Ces jeunes campagnards ont décidé de partager leurs gains 
avec des causes qui leur tenaient à cœur. En d’autres termes, les 
jeunes se sont engagés pour les jeunes. C’est avec énergie et ent-
housiasme que cette organisation a prouvé sa générosité. Merci à la 
Jeunesse ! 

CHAMPIGNONS A L’HOTEL TERMINUS (VS)
Le bouche-à-oreille, ça fonctionne ! L’Hôtel Terminus d’Orsières a 
décidé d’aider notre fondation en organisant une levée de fonds, au 
mois d’août dernier. Dans le cadre de la « fête des champignons », 53 
repas ont été servis et ont permis un généreux versement à Etoile 
filante. Merci de tout cœur à Damien et son équipe pour cette belle 
initiative ! 

MEMORIAL ALAIN PORCHET (VD)
Début septembre a lieu le désormais traditionnel « Mémoral Alain Por-
chet », un match de basket amical. Cette année, les Riviera Lakers ont 
joué contre le BBC Monthey. C’est la deuxième année consécutive que 
les Riviera Lakers soutiennent Etoile filante lors de leur soirée de bien- 
faisance. Chaque billet d’entrée, vendu au prix de 10 francs, est rever-
sé intégralement à notre Fondation. Merci pour cette fidélité. 

FETE PAROISSIALE DE CLARENS (VD)
Cet événement annuel demeure prodigue à bien des égards : la pa-
roisse de Clarens nous a proposé un espace pour promouvoir notre 
Fondation. Grâce à elle, nos bénévoles « tout sourire » ont installé 
un stand aux couleurs d’Etoile filante :  ballons, petits souvenirs et 
documentation étaient à disposition afin de partager avec le public 
nos objectifs, sans oublier la crousille à disposition.



Journée des bénévoles
Avant tout, merci à notre précieuse équipe de bénévoles, également 
les ambassadeurs et ambassadrices de notre Fondation. Une journée 
récréative s’est déroulée au centre de formation du Léman à Jongny 
avec, aux commandes, Michaël, un photographe professionnel qui 
nous a partagé sa passion dans la bonne humeur et sous le soleil. 
Que du plaisir !

Journée des Familles
Chaque année, toutes les familles dont l’enfant a réalisé son rêve le 
plus cher sont invitées à une journée recréative et festive. Pas loin 
de 250 personnes se sont réunies à Etagnières, le 3 septembre der-
nier. Thématique du jour ? Une journée à la campagne où la traite de  
« Lovely » a généré bien des rires et de la joie de vivre.

Merci !
Merci – le petit mot magique mais aussi le mot qui symbolise la recon-
naissance que nous ressentons envers toutes les personnes qui en-
richissent notre quotidien : familles, collaboratrices, bénévoles, dona- 
teurs ou partenaires. Recevez tous ici notre sincère « Merci », magi-
quement étoilé.
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Bloc-notes 2017

BénéVols
Comme chaque année, l’APA de la Blécherette a invité les jeunes  
Etoile filante pour un baptême de l’air. Deux enfants par avion ont 
volé à 1500m d’altitude durant près de 20 min. entre Lausanne et Ve-
vey. Que d’émotions fortes ! A leur retour, le sourire et les prunelles 
d’une trentaine d’enfants planaient à des années-lumière, radieux. 

Handi-Challenge
Pour la première fois, Etoile filante a soutenu une course d’« aide tech-
nique à la marche » dans le cadre de Handi-Challenge à Lausanne. Une 
expérience fabuleuse et touchante : les enfants se sont confrontés les 
uns aux autres dans une ambiance amicale mais combative, chacun 
déployant ses moyens et ses capacités. A refaire ! 



Un petit choix de jolis remerciements 
que nous avons reçus.Merci

www.etoilefilante.ch


